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1. OBJECTIF et DOMAINE D’APPLICATION

Ce document est établi entre le CHU d’Angers et la ou les entreprises(s) extérieure(s) pour la
réalisation d’une opération dans U’enceinte de ’entreprise utilisatrice (CHU). Il a pour but de
décrire les risques liés a cette opération, ainsi que les mesures de prévention associées.
L’entreprise extérieure est partie prenante de cette analyse.

La violation des consignes de sécurité expose les contrevenants, en plus des responsabilités qui
leur incombent, a Uexpulsion du site et a annulation de leur commande en cours sans qu’il
puisse étre demandé un quelconque dédommagement.

Ce document répond aux exigences réglementaires des articles R.4511-1 a R.4514-10 du Code du
travail.
2. LISTE DES ANNEXES
ANNEXE 1 : Plan des sites du CHU
ANNEXE 2 : Consignes générales en cas d’incendie et en cas d’urgence
ANNEXE 3 : Identification des secteurs a risque dans ’établissement

ANNEXE 4 : Consignes spécifiques pour la radioprotection (si applicable)
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3. PLAN DE PREVENTION

Raison sociale : CHU d’Angers

Adresse : 4 rue Larrey, 49100 Angers
Représentant de la Responsable des Responsable des risques
direction interventions professionnels
NOM Prénom SASSARD Matthieu
Fonction DRH adjoint

Adresse mail

drh@chu-angers.fr

Téléphone

02.41.35.43.28 ou 02.41.35.43.29

Date et
signature

Raison sociale :

Adresse :
Représentant de la Responsable des Responsable des risques
direction interventions professionnels
NOM Prénom
Fonction

Adresse mail

Téléphone

Date et
signature

Nature de ’opération :

Plages horaires :

Lieu(x) de I’opération :

Début et fin de ’opération (si applicable) :
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Raison sociale Travaux sous-traités NOM Prénom du responsable

Date de I’inspection commune préalable (antérieure a la signature du plan) :

Par sa signature dans la partie 3.1, le responsable des interventions de |’entreprise extérieure
reconnait avoir assisté a une inspection commune préalable des lieux de travail, des installations qui
s’y trouvent, et des matériels éventuellement mis a leur disposition. Lorsque ses sous-traitants n’ont
pu participer a cette visite, il s’engage par cette méme signature a leur transmettre ’intégralité des
informations abordées et des documents remis.

Durée de validité du plan : durée de [’opération ou 4 ans a compter de la date de signature du
dernier plan

Les entreprises veillent a actualiser le plan de prévention afin de tenir compte des évolutions et de la
situation réelle de travail. Dés lors que de nouveaux salariés sont amenés a intervenir dans le cadre de
’opération, que de nouvelles installations ou de nouveaux équipements sont utilisés, le document doit
étre revu.
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Toutes les mentions « désigné(es) par le CHU » sont précisées par le Responsable des interventions du CHU au cours de 'inspection commune préalable.

. . . . . . Ala
Activités Risques Mesures de prévention obligatoires
charge de
Respecter le Code de la route et la signalisation EE
Respecter les limitations de vitesse (30 km/h en [’absence de panneau) EE
) ) - Heurt avec un pieton Ne pas encombrer les voies de circulation EE
Circulation en - Heurt avec un autre — — - - —
véhicule. vélo ou véhicule / vélo / Interdiction de pénétrer dans l’enceinte du site avec un vehicule personnel EE
trottinette trottinette ou avec un Interdiction de circuler sur d’autres voies que celles désignées par le CHU EE
obstacle Interdiction de stationner en-dehors des parkings désignés par le CHU EE
Possibilité d’appeler la police, d’immobiliser un véhicule ou de faire procéder a son EU
enlévement aux frais de son propriétaire en cas de non-respect des régles de stationnement
Respecter le Code de la route et la signalisation EE
Rester vigilant aux abords des voies de circulation EE
- Heurt avec un véhicule Baliser toutes les zones d’intervention présentant des risques EE
Circulation piétonne - Chute de plain-pied Pondérer son allure (ne pas courir, sauter, se précipiter...) EE
- Chute de hauteur en ’ ’
escalier Ranger sa zone de travail EE
Se tenir aux rampes d’escalier EE
Interdiction de pénétrer dans d’autres zones ou locaux que ceux désignés par le CHU EE
Posséder une autorisation du CHU avant toute intervention dégageant des fumées, poussieres EE / EU
ou gaz dans les zones sous détection automatique d’incendie
Exposition au risque - Incendie Interdlct!on d ccj)'bstruer'l agces aux eqmpem(,en;s l<lje lutte contre ’incendie (extincteurs, RIA, EE
incendie - Explosion poteaux incendie, sorties de secours, voies échelle...)
Interdiction de fumer dans les locaux et en-dehors des espaces fumeurs EE
En cas d’incendie ou en cas d’urgence, respecter les consignes décrites dans ’ANNEXE 2 EE
Exposition aux risques | Agression verbale ou Rester vigilant lors d’interventions dans les secteurs exposés au risque d’agression listés dans EE
liés a la slreté physique ’ANNEXE 3
Zgl?;i?on de Erreurs de tri Faire évacuer ses propres déchets selon la réglementation en vigueur EE
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Cocher les activités réalisées par les salariés de I’entreprise extérieure dans le cadre du marché.

Le Responsable des interventions du CHU devra recueillir tous les documents précédés par la mention « transmettre au CHU ».

Les secteurs a risques particuliers dans |’établissement sont identifiés dans ’ANNEXE 3.

s . . . . . Ala
Activités Risques Mesures de prévention obligatoires
q P
charge de
Intervention dans Risque de contamination des Interdiction de démarrer une intervention dans un service hospitalier ou un local contigu sans EE / EU
(] un service atcilents ot du personnel avoir recu au préalable une fiche UPLIN complétée
d’hospitalisation ou ?ntervenant P Respecter les consignes de sécurité données par UUPLIN, y compris le port des EPI adaptés EE / EU
un local contigu (gants de protection biologique, surchaussures, masque, lunettes de protection)
] Intervention dans - Risque biologique Respecter les consignes de sécurité données par le laboratoire EE / EU
un laboratoire - Risque chimique Respecter le protocole d’intervention dans un laboratoire donné par les services techniques EE / EU
’ ggﬁazzrniér?’;ql;rri’jections Porter des gants de protection mécanique et des lunettes de protection EE
[ utilisation d’outils - Risques liés aux e . , a e ere s . .
vibrations Utiliser des outils conformes CE, en bon éetat et adaptes a ’utilisation qui en est faite EE
Privilégier le recours aux manutentions mécaniques EE
Manutention - TMS Respecter les régles gestes et postures EE
[] manuelle - Chute de la charge — - —
- Abrasion, écrasement Porter des chaussures de sécurité et des gants de protection mécanique EE
En cas de manutention sur de longues distances, vérifier |’état du chemin au préalable EE
Pour tout déplacement en engin de manutention sur les voies de circulation, les mémes EE
mesures de prévention que pour la circulation en véhicule s’appliquent
Posséder une autorisation du CHU avant toute utilisation d’engin de manutention ou de EE
duite d’engi - Heurt avec un piéton levage - — —
gon uite d’engins - Heurt avec un autre Porter un gilet haute visibilite, des chaussures de sécurité et un casque EE
e manutention et s .
: vehicule / velo / Equiper les engins d’avertisseurs sonores et visuels EE
de levage (chariot .
trottinette ou avec un ) p -
|:| automoteur, grue, obstacle S’assurer du bon état permanent des engins EE
ggncthraonutlizrr]t’ engin | . Chute de la charge Transmettre au CHU les rapports de conformité des vérifications générales périodiques EE
nacelle, tre’ui[) - F’envgrsement de Respecter les régles du CACES EE
engin Transmettre au CHU les autorisations de conduite des personnes susceptibles de conduire EE
des engins de manutention et de levage
Interdiction de lever une charge en présence de personnes dans le périmétre de déplacement EE

de la charge
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Activités

Risques

Mesures de prévention obligatoires

Ala

charge de
- Posséder une autorisation du CHU avant toute intervention en hauteur EE / EU
- Transmettre au CHU les certificats d’aptitude médicale des personnes susceptibles de EE
réaliser des travaux en hauteur
- Interdiction de jeter des objets au sol EE
Echafaudages :
- Porter un harnais de sécurité sur les échafaudages non MDS (montage démontage en
sécurité), des gants de protection mécanique lors du montage / démontage et un casque
- Installer un filet de sécurité ou autre lorsque la réglementation l’impose EE
- Respecter les régles de montage / démontage des échafaudages et la limite de charge
- Transmettre au CHU les attestations de formation montage / démontage des échafaudages
des personnes susceptibles de réaliser ces opérations
) - Chute de hauteur - Réaliser les vérifications obligatoires des échafaudages
Travail en hauteur - Chute d’objets Echelles et escabeaux :
- Interdiction d’utiliser une échelle ou un escabeau pour les travaux de longue durée, EE
répétitifs ou avec un port de charge
- Respecter les régles d’utilisation des échelles et escabeaux
Plateformes individuelles roulantes ou équivalent : EE
- Respecter les régles d’utilisation de ces plateformes, y compris la limite de charge
Toiture ou terrasse :
- Porter un harnais de sécurité en [’absence de garde-corps EE
- Mettre en sécurité les translucides (skydome...)
Faux plafonds :
- Respecter la limite de charge sur les faux plafonds qui l’autorise EE
- Interdiction de monter sur les faux plafonds d’habillage ou d’y déposer une charge
- Interdiction d’intervenir en faux plafond en présence de personnes dans la zone en-dessous
- Interdiction de démarrer une intervention d’ordre électrique sans avoir recu au préalable une
.. . . . . ; EE / EU
autorisation de la Direction de la Gestion du Patrimoine
. . - Respecter les régles de I’habilitation électrique EE
Travaux electriques | Risque électrique - — — -
- Porter des gants d’électricien et une visiere de protection EE
- Transmettre au CHU les habilitions électriques des personnes susceptibles de réaliser des EE
opérations d’ordre électrique
Travaux a proximité
d’installations Risque électrique - Respecter les consignes de sécurité fournies par le CHU concernant le risque électrique EE / EU
électriques
) - Accident - Posséder une autorisation du CHU avant toute intervention impliquant du travail isolé EE / EU
Travail isole - Malaise - Interdiction de travailler dans une situation de travail isolé sans dispositif adéquat (DATI, EE

PTI...)
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Activités

Risques

Mesures de prévention obligatoires

Ala

charge de
Intervention en Interdiction de démarrer une intervention dans une zone ATEX potentielle ou susceptible de
zone ATEX p . . T . e e EE / EU
. . créer une zone ATEX sans avoir recu au préalable une autorisation du Service Sécurité Surete
potentielle (lieux
avec présence de Explosion
gaz, vapeurs ou En cas d’intervention dans une zone ATEX, respecter les consignes de sécurité données par le EE
poussiéres Service Sécurité Sireté, y compris le port de vétements et EPI certifiés ATEX
combustibles)
Interdiction de démarrer une intervention sur un équipement sous pression sans avoir recu au EE / EU
Travaux sur un préalable une autorisation de la Direction de la Gestion du Patrimoine
equipement sous Explosion Consigner ’équipement et effectuer la déperdition des énergies EE
pression — - - —
Porter un casque antibruit et des lunettes de protection pendant la dépressurisation EE
Travaux par points Interdiction de démarrer des travaux par points chauds sans avoir recu au préalable un
. : . . . AN EE / EU
chauds (soudage, - Incendie permis de feu établi par le Service Sécurité Sureté
découpage, - Brllure Porter les EPI adaptés a chaque opération (lunettes ou masque de protection, vétements EE
meulage) fermés voire tablier de soudure, gants de protection thermique)
Posséder une autorisation du CHU avant toute intervention dans un secteur concerné par les EE / EU
rayonnements électromagnétiques (voir identification des secteurs a risque dans ANNEXE 3)
\ Respecter les consignes de sécurité fournies par le CHU concernant les rayonnements
Travaux exposant a . e EE / EU
. .y electromagnetiques
des rayonnements Risques lies aux — : - -
(électromagnétique, | rayonnements Interdiction de démarrer une intervention c!ans un secteur exposant aux rayonnements
A ’ ionisants (voir indentification des secteurs a risque dans [’ANNEXE 3) sans avoir recu au EE / EU
ionisant) . s . . . ;
préalable une autorisation du Service de Radioprotection
Respecter les consignes de sécurité décrites dans ’ANNEXE 4 pour les secteurs exposant aux EE
rayonnements ionisants
Respecter les consignes de sécurité décrites dans les Fiches de Données de Sécurité (FDS), y
compris le port des EPI adaptés (gants de protection chimique et lunettes-masques) et la EE
mise a disposition de rince-ceil voire de douchettes
Transmettre au CHU la derniere version francaise des FDS des produits chimiques concernés EE
Stocker les produits sur des bacs de rétention adaptés EE
Utilisation, stockage | . Identifier et étiqueter tous les produits utilisés, stockés ou manutentionnés, y compris les
ou manutention de | Risque chimique produits reconditionnés EE
produits chimiques Interdiction de mélanger des produits incompatibles EE
Interdiction de jeter un produit chimique dans le milieu naturel EE
En cas de déversement, utiliser un kit anti-pollution et suivre les consignes du secteur EE
concerné
Eliminer ses propres déchets dangereux selon la réglementation en vigueur EE

Page 7 sur 22




s . . . . . Ala
Activités Risques Mesures de prévention obligatoires charge de
- Posséder une autorisation du CHU avant toute intervention en espace confiné EE / EU
) ) - Etablir une procédure décrivant toutes les mesures de sécurité spécifiques a l’espace confiné EE
] Intervention en - Perte de connaissance concerné avant toute intervention, y compris le port des EPI adaptés, et la respecter
espace confiné - Asphyxie - - - ) X
- Désigner un surveillant extérieur pendant l’intervention EE
- Equiper les intervenants de détecteurs de gaz avec alarme adaptés, étalonnés et controlés EE
- Interdiction de réaliser des travaux sur un batiment avant d’avoir réalisé au préalable un
Travaux sur les ) sy Repérage Avant Travaux (RAT) et d’avoir fait intervenir une société spécialisée sur les EE
[] batiments Risques lies a l’amiante matériaux amiantés le cas échéant
- En cas d’intervention sur ’amiante, respecter la réglementation en vigueur EE
- Porter des protecteurs individuels contre le bruit adaptés lorsque les seuils de niveaux de
bruit réglementaires sont dépassés et qu’aucune protection collective n’est possible ou EE
Travaux exposant a . . . suffisamment efficace
; - Risques liés au bruit - - - - —~ - -
un environnement ; i s L - Porter un masque de protection respiratoire adapté aux gaz / vapeurs / poussieres inhalés
- : - Risques liés a la qualite , ! , . ; , ) . ; EE
particulier (bruit, de U’air lorsque nécessaire et qu’aucune protection collective n’est possible ou suffisamment efficace
] mhalat17n degaz/ | Risques liés a un - Posséder une autorisation du CHU avant toute intervention dans un lieu de stockage d’azote EE / EU
vapeur / poussiere, s - — -
P PouS? mauvais eclairage - Respecter les consignes de sécurité fournies par le CHU concernant [’azote EE / EU
défaut ou exces - Risques lids 4
d’éclajrage, chaleur l’ar?1biance thermique - Ajuster U’éclairage EE
ou froid) - Porter des vétements adaptés a la température EE
- Mettre a disposition de ’eau fraiche pendant les périodes de fortes chaleurs EE

Avant le début des travaux et sur le lieu de leur exécution, le Représentant de l’entreprise extérieure :
- fait connaitre a 'ensemble des travailleurs qu'il affecte a ces travaux les dangers spécifiques auxquels ils sont exposés et les mesures de prévention mises en ceuvre,
- précise notamment les zones dangereuses ainsi que les moyens adoptés pour les matérialiser,
- explique l'emploi des dispositifs collectifs et individuels de protection,

- montre a ces travailleurs les voies a emprunter pour accéder au lieu d'intervention et le quitter, pour accéder aux locaux et installations mis a leur disposition ainsi
que, s'il y a lieu, les issues de secours.
[Articles R. 4512-15 et R. 4512-16 du Code du travail]

Cette démarche d’information doit étre renouvelée lorsque de nouveaux travailleurs interviennent au cours de ’opération.
[Circulaire DRT n° 93-14 du 18 mars 1993]

Le plan de prévention est tenu a la disposition, pendant toute la durée de U'intervention, des F3SCT/CSSCT, des médecins du travail, de linspection du travail, des agents de
la CARSAT / CRAMIF / CGSS, et le cas échéant de 'OPPBTP (Organisme Professionnel de Prévention du Batiment et des Travaux Publics).
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: Plan des sites du CHU

ANNEXE 1
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DO-4197, version 3

Plan de prévention
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D0-4197, version 3  Plan de prévention 15/04/2026

ANNEXE 2 : Consignes générales en cas d’incendie et en cas d’urgence

CONSIGNES GENERALES EN CAS D’INCENDIE :

1 / GARDEZ VOTRE SANG FROID :
— Ne criez pas pour ne pas affoler ;
— Maitrisez-vous pour agir vite ;

— Dirigez-vous vers le téléphone le plus proche pour

2 / FERMEZ RAPIDEMENT LES PORTES ET LE
— Des couloirs et des locaux, ceci pour éviter
fumeées, des gaz toxiques et de la chale

3 / DONNEZ L’ALARME :

- En composant le 99 ur le télé

o Indiquez le lieu précis
o Ne raccrochez pas a
— Ou en percutant le décle

4 / ATTAQUEZ LE FE
LOCAL SINISTRE E

En cas de :
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D0-4197, version 3  Plan de prévention 15/04/2026

CONSIGNES GENERALES EN CAS D’URGENCE :

Appelez le 95 m
Ou le 11
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ANNEXE 3 : Identification des secteurs a risque dans |’établissement

RISQUES POUR LE PERSONNEL DE L’ENTREPRISE EXTERIEURE

Rayonnements ionisants

Identification directement visualisable par un tréfle sur les locaux concernés.
Siinformer auprés de la Personne Compétente en Radioprotection du secteur avant toute
intervention.

Risque chimique et biologique

— Institut de Biologie en Santé (IBS) : pour l'acceés en toiture-terrasse, respecter les
consignes de port du masque avant toute sortie (consignes affichées en toiture)

— Institut de Biologie en Santé (IBS) : laboratoires du Plateau de Biologie Hospitaliére

— Lieux de stockage de produits chimiques

— Pharmacie

- Service de stérilisation

— Locaux techniques de Radiologie A, B et C

— Présence possible de Formaldéhyde a proximité des blocs opératoires et a la
chambre mortuaire du CHU

— Présence de produits lessiviels irritants et corrosifs dans le local de stockage de la
blanchisserie

Risque de cryogénie (brilure par le froid) et asphyxie : Azote/CO2

— Institut de Biologie en Santé (IBS) : laboratoires du Plateau de Biologie Hospitaliére
— Centre de Ressources Biologiques (CRB) au RDC bas du batiment IBS

— Laboratoire d'Assistance Médicale a la Procréation (AMP)

Risques liés aux travaux en présence de champs électromagnétiques

IRM = Interdiction formelle de tout outil métallique, pacemaker, etc., sans avoir au préalable
prévenu le radiologue du secteur :

— Radio A Sainte Marie Centre,

— Radio B Robert Debré,

- Radio C Hopital Larrey.

Amiante : présence ponctuelle dans les matériaux

S’adresser a la Direction Générale du Patrimoine pour la localisation de [’amiante et demander
la consultation du DTA du CHU. Faire impérativement un Diagnostic Amiante Avant Travaux.

Réseaux d’eau surchauffée (105 °C)

Interdiction formelle de travailler sur ce réseau (sauf Dalkia et ses S/T).

>

LOCAUX TECHNIQUES SPECIFIQUES (I’acces a ces locaux est controlé)

En cas de travaux dans les locaux suivants, en dehors des missions confiées de maniere habituelle par le CHU,
prévenir le correspondant travaux du CHU :

—  Locaux électriques (demander la consignation a un agent de latelier électricité)
—  Sous-stations thermiques et chaufferies

—  Groupes électrogénes

—  Machineries des ascenseurs

—  Locaux fluides médicaux

—  Locaux stockage Déchets a Risque Infectieux (DASRI)
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RISQUES POUR OU LIES AUX PATIENTS DU CHU

Risque de contamination aéroportée

— Pour les patients immunodéprimés, un risque aspergillaire existe lors de travaux. L'ensemble des
batiments de soin est concerné par ce type de patients et de risque. Il est impératif de se
renseigner avant toute ouverture de faux-plafond auprés du Service Technique (Direction
Générale du Patrimoine).

Secteurs a risque majeur :

Maladies du sang (1" étage du batiment Hotel Dieu Nord)
Centre Robert Debré

Centre Paul Papin

Néphrologie (1er étage de Larrey)

Maternité, secteur 1er A

EHPAD Saint-Nicolas

O O O 0O O O

— Pour les locaux a ambiance maitrisée - conditionnement d’air

Blocs opératoires et services de réanimations médicales et chirurgicales
Unités de soins intensifs

Pharmacie

Stérilisation

Chambres stériles et secteur protégé de Maladies du sang

Secteur protégé en Oncologie Pédiatrique (Centre Robert Debré)
Laboratoires dont le laboratoire L3 a l'IBS

O O O 0 O O O

- Risque de contamination de l’air par des travaux a proximité des prises d’air neuf.

Risque d'agression par des patients agités
— Urgences

Batiment La Colline

Gériatrie

Neurologie (Hopital Larrey)

Risque d'utilisation des outils des intervenants a des fins de suicide :

— Unité des suicidants, batiment La Colline, ne pas laisser d'outillage sans surveillance.

Dans tous les autres cas, si vous détectez une situation a risque potentiel non décrite dans ce document,
veuillez en informer immédiatement les services techniques (02.41.35.38.50) ou la cellule des risques
professionnels du CHU (02.41.35.54.02)
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ANNEXE 4 : Consignes spécifiques pour la radioprotection

rayonnements ionisants au sein du CHU d’Angers, ce document formalise les consignes pour la
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

plusieurs opérations.

EEEEEEEEEEEEEEE




Tache de radioprotection Responsable Consignes

Mise a disposition des EPI (hors EE Liste des EPI couramment nécessaires dans le plan
EPI de radioprotection) de prévention
Dans la limite des applicatio oura et du

Mise a disposition des EPI

. . . CHU mb dEPIdp nibles lCHUmt dp itio
specifiques a la radioprotection d EPI adaptés q radiologique ontre.
. o L’EE rédige U'é l atio d iduelle, en tenant
E:a?:hon individuelle  du CHU et EE | compte des éléments f a demande par le
. CHU. (CdT.Art.R.4451-52)
Décision de classement sur la base de ’évaluation
Classement des travailleurs EE individuelle du risque radiologique.

(CAT.Art.R.4451-54)

Pour ses agents non classés mais devant accéder a

Autorisation d’accés en zone EE des zones réglementées, UEE rédige les

réglementée autorisations et les transmet au CHU. (CdT
Art.R.451-32)
Le suivi dosimétri s la sabilité de
Dosimétrie individuelle passive EE imernque SOt espon

U mpl oyeur (CdT.Art. R 4451 64)

LCHUdAg met a la disposition des
inter tdlEEudmt opérationnel
(av ddtt)Lmddtltd
bornes de dosimétrie opérationnelle est don
Dosimétrie individuelle CHU 54.-3- ‘ , .
opérationnelle L’intervenant de UEE doit compléter la fiche §4.4
disponible a proximité de toutes les bornes du
CHU.

Sur demande, les doses enregistrées seront
transmises a UEE.

s intervenants en zone réglementée doivent

anéficier d’une formation ou information a la

radioprotectio orgamsée par Uemployeur

CdT.Art.R. 4451 58)

informations sont présentes sur les consignes
régleme t (§ 4 5, 4.6 et 4.7)

oS
ont affi h a Uentrée de ces zones
Suivi médical des intervenant

= o
D M

ion, jon a la
radioprotection des travailleurs CHU et EE

.DQ.U
o)




Avant de s’exposer au risque de rayonnement ionisant, il convient de prendre connaissance des
régles de port des dosimétres consultables sur les documents affichés a coté des points de
rangement des dosimeétres et qui sont rappelés ci-apres :

— Dosimeétre a lecture différée (passif) : Port obligatoire pour travailler dans toutes les zones
dont ’acces est réglementée (surveillée et controlée).

- Dosimétres opérationnel (actif) : Port obligatoire pour travailler en zones controlées (verte,
jaune ou orange). C’est un complément au dosimetre a lecture différée, il ne s’y substitue
pas. A la fin de chaque journée de travail, il doit étre remis sur la borne afin de permettre
Uenregistrement de la dose recue et sa désactivation. Il doit ensuite étre remis sur le rack de
rangement afin d’étre disponible pour les autres utilisateurs.
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4.3. Utilisation de la dosimétrie opérationnelle

UTILISATION DE LA DOSIMETRIE OPERATIONNELLE

0 Prendre un dosimétre et s’assurer que U'écran affiche « OFF ».

Insérer le dosimétre dans la loge de lecture de la borne :

© Saisir son numeéro d’identification personnel a l'aide du pavé numérique et
s’assurer que c’est bien votre nom qui s’affiche

4] Choisir le poste de travail :

> .
8 g Q 'n. e

UAREAS M K ‘
RifisipersounelimedicaPENIlizpersonnelnontmedic:

e Reprendre le dosimétre le dosimetre lorsque vousy étes invité.
Il est prét a étre porté s’il affiche « 0 ».

6] Comme les dosimeétres passifs, le dosimétre opérationnel se porte a hauteur de
poitrine, sous le tablier plombeé.

7] Lorsque vous avez terminé d’utiliser le dosimétre, passez le dans la borne de
lecture.

(8] Aprés la lecture remettre le dosimétre (« OFF ») sur le rack de rangement.

& Les dosimétres opeérationnels ne remplacent pas les dosimétres passifs.

&7 Les dosimétres sont a remettre sur le rack a chaque fin de journée de travail :
<lls ne doivent pas étre gardés plusieurs jours sans passage sur la borne.

&7 Vous avez oublié votre numéro ou vous n’en avez pas :
< Prévenir le cadre de santeé de ['unité ou le réferent.

&7 Vous constatez un dysfonctionnement de la borne ou d’un dosimetre :
< Prévenir le cadre de santé de ['unité ou le réferent.

&7 Si vous avez des questions concernant les mesures affichées, ['utilisation des

dosimetres ou la radioprotection en général :

< Conseiller en radioprotection au 43488 ou pcr@chu-angers. fr

Le numéro d’identification nécessaire peut étre remplacé par un des codes proposé sur la
fiche de dosimétrie opérationnelle a disposition dans le secteur (paragraphe suivant).
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Des fiches permettant [’utilisation des dosimetres opérationnels sont a disposition a proximité
de toutes les bornes du CHU.

FICHE DE DOSIMETRIE OPERATIONNELLE DESTINEE AUX
VISITEURS, ETUDIANTS, EXTERNES

MEDECINE NUCLEAIRE

HOM

PRENOM

DATE DE MAISSAMCE

FOHCTION

ETABLISSEMENT D'ORIGIME

Du .. au.. Du__au .. Du .. au .. Du .. au .. Du . au ..

DATE(S) D'INTERVENTION
(journée ou semaing)
HEURE(S) DE DEBUT
D'INTERVENTION
CODE DE DOSIMETRIE UTILISE

9025 d 9027 J 9031
(COCHER LA CASE) 9026 9030

COMMENTAIRE

Cadre reserve a [’Unité de Radiophysique et Radioprotection
Hp 10 = a5y

Hp 0.07 = wav

Une fois cette fiche renseignée :
Plier en deux
Fermer avec une agrafe ou de |'adhesif
Deposer au courrier interne

Merci.

Unité de Radiophysigue et Radioprotection  pcr@chu-aneers.fr / 06 65 81 13 21
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1. OBJECTIF et DOMAINE D" APPLICATION
Le local constitue une Z0HE SURVEILLEE INTERMITTENTE pour des raisons de protection contre
les rayonnements ionisants.

FONCTIONNEMENT DE L'INTERMITTENCE :

Le voyant de mise sous tension de l'installation est allumeée = Le présent réglement s"applique.
Le voyant de mise sous tension de 'installation est eteint = L'acceés n'est pas réglemente.

2.  DESTINATAIRES POUR APPLICATION

Tout travailleur entrant en zone surveillée est tenu de prendre conmaissance du présent
reglement.

3. REFERENCES
Arrété du 28/01/2020 =t Décret 2018-437.

Les accés aux zones réglementées sont identifiables par un tréfle dont la couleur indigue le
nmiveau de risque ;

Fone non . fone controlée Zone contralée Zone contralée
, Zone illée )
reglementée % werte % jaune %DIT:IF@E

I
=" AU LI LN

PORT DE LA DOSIMETRIE

Dosimetrie Passive :

* Tout travailleur entrant réguliérement en zone surveillée est tenu de porter son dosimétre passif
durant le temps de travail (& hauteur de poitrineg, le cas echéant sous I'ensemble plombe).

* Hors des périodes de travail, les dosimétres passifs doivent &tre rangés sur un support mural
dedie comportant un dosimetre témoin et isolé de toute source de rayonnement ou de chaleur.

CONSIGNES GENERALES

Respectez au maximum les 3 régles essentielles de Radioprotection:
= LE TEMPS : Limiter la durée de l'exposition aux rayonnements,
= LES ECRAMNS : 5e protéger avec les paravents et ensembles plombés,
= LA DISTANCE : 5e tenir le plus éloigné possible de la source de rayonnement.

CONSIGHES EN CAS D'ACCIDENT OU DE QUESTIONNEMENT :

= Contactez un des numeros suivant :

Personnes compétentes en radioprotection : T 43488 3 44884
Service de santé au travail : 32 53825
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1. OBJECTIF et DOMAINE D' APPLICATION
Le local constitue une ZOME CONTROLEE INTERMITTENTE pour des raisons de protection contre
les rayonmements ionisants.

FONCTIONNEMENT DE L'INTERMITTENCE :

Le voyant de mise sous tension de l'installation est allumé = Le présent réglement 5" applique.
Le voyant de mise sous tension de 'installation est éteint = L'accés n'est pas réglements,

2. DESTINATAIRES POUR APPLICATION
Tout travailleur entrant em zone contrdlée est tenu de prendre connaissance du présent
réglement.

3. REFEREMNCES

Arréte du 28 ]an'-.-"ler E[}ED modifiant larréte du 15 mai 2006 modifie relatif aux conditions de déimitation et de
signafization des zones surveilées et contriles et des zones specmhrrent régementées ou interdites compte tenu de fexpos itian
aux rayonnements ionisants, ainsi guaux réges dhygiéne, de sécurité et dentretien gui v sont imposees .

Décret 2018-4137 relatif i la protection des travaileurs contre les risgues dus aux rayonnements jonisants.

Les accés aux zones réglementées sont identifiables par un tréfle dont la couleur indique le
niveau de risque :

Zone non Zone surveillse

reglementée %

| PORT DE LA DOSIMETRIE |

Dosimetrie Passive :

# Tout travailleur entrant en zone contrdlée est tenu de porter son dosimétre passif durant le
temps de travail (& hauteur de poitrine, le cas échéant sous 'ensemble plombé).

* Hors des périodes de travail, les dosimétres passifs doivent €tre rangés sur un support mural
dédié comportant un dosimétre témoin et isolé de toute source de rayonnement ou de chaleur.

Dosimétrie opérationnelle :

» Tout travailleur entrant en zone contrdlée alors qu'une émission ¥ n'est pas exclue doit porter
un dosimétre opérationnel diment activé (a hauteur de poitrine, sous I'ensemble plombé).

| PORT D'UN ENSEMBLE PLOMBE |

# Tout travailleur entrant en zone contrdlée alors qu'une émission ¥ n'est pas exclue doit porter
un ensemble plombe. = Cet ensemble sera range consciencieusement apres utilisation.

| CONSIGNES GENERALES |

Appliqguez au maximum les 3 régles essentielles de Radioprotection:
* LE TEMPS : Limiter la durée de lexposition aux rayonnements.
* LESECRANS : Se protéger avec les paravents et ensembles plombés.
o LA DISTANCE : Se tenir le plus éloigné possible de la source de rayonnement.

CONSIGHNES EN CAS D"ACCIDENT OU DE QUESTIONNEMENT :
= Contactez un des numeéros suivant :

Personnes compétentes en radioprotection : @ 43488 @ 40251 @ 44884
Service de santé au travail : @ 53815
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1. OBJECTIF et DOMAINE D' APPLICATION
Les locaux & l'entrée desquels est apposée cette affiche constituent une zone dont |'accés est
réeglementé. Seuls peuvent v travailler réguliérement, les professionnels habilites,
2. DESTIMATAIRES POUR APPLICATION
Tout professionnel affecté en zone réglementée est tenu de prendre connaissance du présent réglement.
3. REFERENCES
Arrété du 28 janvier 2020 modifiant [arréte du 15 mai 2006 modifie relatif aux conditions de délimitation et de signalisation
des zones surveillées et controlées et des zones specialement réglementées ow interdites compte tenu de lexposition aux
rayonnements ionizants, ains quiowx regles dhygiene, de securite et dentretien qui v sont imposees.
Code du travail : Notomment les Arl. B.44571-190 25 et B.4451-30 4 32.

4. REGLEMENT ET CONSIGNES DE TRAVAIL EN ZONE REGLEMENTEE

ENTRER EM 7ONE REGLEMENTEE

Tenue: La tenue de ville (vestiaire froid) est échangge avec celle de service (vestiaire chaud).
Eviter le port de bijowx, les ongles longs et les cheveux longs detacheés.

Dosimétres : En zone bleu le port de la dosimétrie passive est obligatoire (Poitrine +/- bague).
Zones d'autre couleur : porter en plus le dosimétre opérationnel diment active,

Restrictions : Il est interdit d'introduire nourriture, boissons, articles pour fumeurs, cosmétigues.

PROTECTION CONTRE L'EXPOSITION EXTERNE

Temps : Limiter la durée passée & proximit® d’une source au strict nécessaire.
Distance : 5"éloigner de la source de rayonnements dans la mesure du possible,
Ecrans : Utiliser les équipements de protection collectifs et individuels dés que nécessaire.

SURVEILLANCE MEDICALE

Tout professionnel travaillant habituellement en zone réglementée doit &tre reconnu apte par le médecin du
travail et se soumettre aux examens prescrits, notamment a |'anthroporadiamétrie.

Toute professionnelle enceinte ou allaitante doit au plus tdt prendre rdv avec le medecin du travail.

SORTIR DE LA ZOME REGLEMENTEE

Contamination : Lavage des mains + Passage au détecteur = Mains/ Pieds/Vétements = a chague sortie méme
transitoire (pauses, repas...). =En cas de contamination se référer aux procédures a
disposition a proximite du détecteur.

Dosimétres : Les dosimétres passifs doivent étre déposss sur le tableau, le dosimeétre operationnel passe
sur la borme de lecture et range sur le rack.

Tenue : La tenue de service (vestiaire chaud) est échangée avec la tenue de ville (vestiaire froid).

CONSIGHNES D'URGENCE
Incident concernant les travailleurs @
= Appliguer les conduites a tenir définies en fonction du risque remcontre,
= Contacter un conseillé en radioprotection 3 43488,
= Contacter si nécessaire le service de sante au travail : 53396.
Incident concermnant les patiends :
= Appliguer les conduites a tenir définies en fonction du risque rencontrs.
= Contacter un physicien meédical : 44884 ou 42662,
En cas d'incendie :
= Faire arréter la ventilation des locaux et appliquer les consignes générales d'incendie.
= L'intervention des pompiers n'est soumise a aucune restriction particuligére, sauf le port d'un masgue.
Autorité de Sureté Mucléaire (ASM) :
Huméro d'urgence radiologique : 0 BO0 804 135 (24h/24h, Ti/Tj).
ASH Division de Hantes : 5-9 rue F.Giroud 44263 Hantes Cedex? / 0272747930,
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